TURSAB
AKADEMi\

Her seye Ragmen Mutluluk

Konu Basliklari

e s, aile, arkadas diye ayirmadan daha fazla mutluluga
ulasma yollari

e  Mutluluk kavramlari

e Daha mutlu insanlarin bakis agilari

e Daha mutlu insanlarin aliskanhklari

e s, 6zel, sosyal yasamda mutluluk zihniyeti
e  Mutluluk aliskanlklari

e  Mutluluga sahip ¢ikmak

e  Mutluluk kaslari
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Katki/Amacg

ilgili Sinif Egitimiyle Katilimcilarimiza; hayata dair

pek ¢ok konuda yasam algisini olumlu sekilde

degistirmenin yollarini pratik sekilde sunmak.
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Hedef Yetkinlikler

Farkindalik, Duygulari Anlama, Empati

©

Siire: 1 Giin
Eéitim Saati: 10:00 — 13:00

Egitmen:
Dr. Ebru NURLUOGLU

Hedef Kitle:

TURSAB (iyesi seyahat acentasi yoneticileri,
calisanlari ve TURSAB calisanlari




